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新
あたら

しい 1年
ねん

が始
はじ

まりました。今年
こ と し

はどんな 1年
ねん

になるか楽
たの

しみですね。 

青森市
あ お も り し

・東地方
ひがしちほう

保健所
ほ け ん じ ょ

管内
かんない

では、インフルエンザ警報
けいほう

が発令
はつれい

されています。甲田
こ う だ

小学校
しょうがっこう

では、１月
がつ

１５日
にち

午前８時現在
げんざい

、全校
ぜ ん こ う

でインフルエンザ A型
がた

１名
めい

、発熱
はつねつ

３名
めい

です。引き続
ひ   つ づ

き、規
き

則
そ く

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

やていねいな手
て

洗
あ ら

いなどで感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

をお願
ねが

いします。 

 

 保護者の皆様へ  

冬休み中の歯みがきカレンダーやチャレンジカードについて、お子さんへの声がけやチャレ

ンジカードへのコメントの記入等、お忙しい中ご協力いただきましてありがとうございまし

た。これからも歯みがきをはじめ、早寝・早起き、運動などの生活習慣を意識しながら過ごす

ことができるよう取り組んでいきたいと思います。 

また、引き続き、登校前の健康観察をよろしくお願いいたします。体調がよくない時やお子さ

んの様子がいつもと違う場合には、医療機関への受診やご家庭で様子をみてくださるよう、 

よろしくお願いいたします。今後とも、保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇

ほけんだより 令和７年１月１５日 No.１６ 

甲田小学校 養護教諭 中村 

※ただし、病状により学校医またはその他の医師において感染のおそれがないと認められたときは、この限りではない。 



笑
わ ら

いの力
ちから

で健
け ん

康
こ う

になろう！ 

 
  

 


