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NO.10 

卒業記念品の贈呈（卒業生から学校へ） 

～代表は３の１中堀 景さん 

「大切に使わせていただきます」と校長。 

卒業記念品は「会議用長机」です。 

卒業生の皆さん、ありがとうございます。 

卒業証書授与・・・校長から一人一人へ 

校長式辞 

 

 

 

・・・77名の卒業生の皆さん、卒業おめでとうございます。・・・・・ 
三年間の中学校生活で二年間が新型コロナウイルス感染症

防止のために、予定していた行事等が中止や規模縮小されまし
た。このような中でも大きく落ち込んだりせず、今できること
を精一杯やろうと後輩に範を示しながら活動した皆さんは大
変立派でした。今、ここに、大きく成長し、凜とした姿を見せ
ている皆さんを見ていると、今後もさらに成長し、世界の将来
を立派に担っていくものと確信しています。 
 卒業式にあたり、皆さんに、日野原重明さんという方の言葉
を二つ紹介します。日野原さんは内科の医師で百歳を過ぎても
患者の診察をされていた方です。 
 
①「鳥は飛び方を変えることはできない。動物は走り方を変 
 えることはできない。しかし、人間は生き方を変えること 
ができる。」 

➝ 鳥や動物は与えられた能力しか発揮することができませ 
んが、人間は自分の努力でどんなにも変化させることがで 
き、夢や目標をもって努力すれば、どのようにでも変えるこ 
とができるということです。もちろん、努力しても辛いこと 
や苦しいことが必ずあります。しかし、その経験は、間違い 
なくその人の強みになります。どんな困難に直面しても「こ 
こから始まるんだ」ととらえ直すことができれば、私たちは 
必ず前進できるということです。 

②「自分のためにでなく、人のために生きようとするとき、 
 人のために自分を捧げる喜びを知っている人を、プロと言 
います。」 

➝ 人から「君がいたから良かった」「君のおかげだよ」と言 
われる以上の喜びはありません。生き甲斐を感じるもので 
す。今ある夢や希望は単なる自己満足のものではなく、その 
根底には常に、家族のため、友達や周りの人のため、社会の 
ため、世のためにということを忘れないでください。 

 
これからの時代は、変化の激しい時代になることは間違いあ

りません。皆さんには、どのような状況であろうと、常に前向
きでいてほしいと思います。自分の中にある確かなものを忘れ
ず、目の前に広がる世界に果敢に、誠実に、挑んでいってくだ
さい。・・・・・・ 

（校長式辞から一部抜粋） 

 

 

BGMは生演奏 

卒業式の雰囲気づくりに

ピアノの生演奏をしてくれ

た 1、２年生の皆さん

も、ありがとうございまし

た。 

 

祝電・・・多くの方々からもお祝いのメッセージやお花等

をいただきました。ありがとうございました。 

（お世話になった昨年度の本校職員、小学校のときの

先生方、保育園、高校、旅行社、青森市等から。） 



旅立ちのとき・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・三年間のうちの半分以上をコロナ禍の元で過ごしてきた

私たち、昨年度は中止になった行事もあり、非常に悔しい思い

をしました。そんな中で迎えた今年度。今年度は全ての行事が

中止になることなく、開催することができました。無事に終え

ることができたのは、感染対策をしながら、一緒に行事を作り

上げてくれた皆さんと行事開催を決めてくださった先生方の

おかげです。本当にありがとうございました。たくさんの思い

出がある中、中学校生活最高の思い出と言えるのは、やはり修

学旅行です。雄大な自然の美しさを感じたり、ガイドさんの説

明を受けながら農場や中尊寺を見て回ったり、発生から十一年

が経つ東日本大震災の被害を現地で学んだりと、とても修学す

るのにふさわしい旅行でした。東北の素晴らしさを知ることが

できました。一、二年生の皆さん、皆さんのこのような状況で

も頑張ろう、楽しもうという元気で活発な姿が印象に残ってい

ます。制限された環境でも楽しむことはできます。来年度こそ、

新型コロナウイルスが収束し、皆さんがさらに充実した学校生

活を送れることを願っています。三年生の皆さん、私たちの学

年にはお互いに励まし、高め合っていける仲間がたくさんい

て、私自身も何度も支えられてきました。それぞれが進む道で

新しい仲間と出会い、支え合って羽ばたいていきましょう。 

（前全校生徒会長 ＜「答辞」一部抜粋＞） 

 

・・・私たちが入学したころから、新型コロナウイルスの脅威が拡大しました。休

校、分散登校、リモート授業と、活動の自粛や縮小という困難に屈することなく、

開催された行事で工夫をし、集中して励む先輩達の姿は、まぶしいほどに輝いてい

ました。特に運動会での力強い走り、中体連での最後まであきらめない精神力、そ

して浪中祭では様々な演出で、観る人を楽しませたＮＡＳＴ発表など、先輩達の全

力で取り組み、楽しもうとする姿が、今でも私たちの目に焼きついています。困難

なときでも逃げずに一生懸命に取り組む先輩達が、大好きです。いつも思いやりと

優しさを忘れずに接してくれた先輩達を、とても尊敬しています。私たちは皆さん

の後輩としてこの学校で共に生活できたことを心から誇りに思います。これまで本

当にありがとうございました。 （全校生徒会長 ＜「送辞」一部抜粋＞） 

 

 御卒業おめでとうございます。保護者の皆様、おめでとうご
ざいます。誕生から 15年間、その成長を温かく見守りながら
育ててくださったことと思います。・・・・・入学式の時はま
だ幼さが残る雰囲気だったのが、三年間ですっかり成長した皆
さんの姿を見ますと、頼もしさとともに少し寂しさも感じま
す。コロナ禍の中でいろいろと制約の多い学生生活、変化に対
して柔軟に対応する力の強さ、目の前にあるやるべきことに集
中すること、行事を見る度に、逆に私の方が皆さんから学ばせ
ていただきました。皆さんの今までの選択と行動は間違いはな
かった、私はよくやったと、何があっても自分を成長させてく
れた浪打中の三年間だったと、前向きにとらえて、来年度から
新しい生活、未来に思いを馳せましょう。変化に対応できる者
が生き延びることができると言われています。コロナ禍という
変化を健気に、楽しみながら乗り越えてきた皆さんならどんな
ことにも打ち勝てると信じています。確信しています。これか
らも皆さんを応援していきます。 

浪打中を支え、熱心に指導してくださった先生方、ありがとう

ございます。突然のリモート学習、分散登校など手探りの中、

大変だったと思います。本当にありがとうございました。 

（PTA会長 ＜式辞から一部抜粋＞） 

教室からリモート参加する 1年生 

送 辞 

答 辞 
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【卒業式を終えて考えたこと】 
☆歌や言葉にして 3年生に感謝の気持ちを伝えることができなったけれど、会場準備をして、３年生に感謝の気持ち 

を伝えることができて良かったです。卒業式当日も教室で姿勢良く卒業式に臨んだり、拍手をして先輩方に今まで 

の気持ちを伝えたりできて嬉しかったです。会場の後片付けでは、高校でも頑張ってくださいという気持ちを込めて後 

片付けができて良かったです。長いようで短い１年間も終わり、感謝の気持ちを会場準備の時、卒業式当日、会 

場の後片付けの時全部で伝えることができて良かったです。 （1年 O さん） 

 

☆卒業式では、3年生に感謝の気持ちをもって臨むことができました。３年生の返事や入退場の歩き方などを見て、 

すごくかっこいいと感じました。準備活動では体育館を隅々まで丁寧に掃除をすることができて良かったです。３年生 

が卒業したので、もうすぐ２年生になるんだとすごく実感しました。かっこいい先輩になるために、今回３年生から学ん 

だことを生かして生活していきたいです。   （１年 Y さん） 

 

☆３年生は姿勢を正してきちんと座っていていいと思いました。卒業証書授与 

の時に大きな声で言っていて良かったです。僕も大きな声で言いたいと思いま 

した。   （１年 T さん） 

 

☆3年生の先輩方の姿勢が良かったです。先輩方に感謝の気持ちをもって式 

（リモート）に参加できて良かったです。  （１年 O さん） 

 

☆卒業式をリモートで見たとき、３年生の返事がとてもかっこいい返事に聞こえ 

 たので、３年生みたいにできるだけかっこいい返事であいさつをしてみたいと思います。卒業式が終わって自分たちで 

作った折り紙を３年生に渡したとき、３年生みんなが嬉しそうに笑ってくれて、私も嬉しくなりました。次に来る１年 

生に優しくしたいと思いました。  （１年 K さん） 

 

☆答辞に感動しました。また、３年生の良い姿勢や態度がとても卒業式にふさわしい感じでした。一 

年前はリモート参加でしたが、今回の卒業式は生で見られたので、良かったです。３年生になったら、みんなが泣い 

てしまうくらいの卒業式にしたいです。   （２年 K さん） 

 

☆3年生への思いをしっかりともって卒業式に臨めた。３年生の教室の装飾を丁寧に素早く行うことができて良かったで 

す。また、片付けもしっかりすることができました。来年がすごく楽しみです。次は自分が３年生になるという自覚をしっ 

かりともって生活していき、後輩の手本となるような３年生になりたいです。   （２年 T さん） 

                                              

☆浪中の次の最高学年として、しっかりと今まで学校をまとめてくれた３年生に感謝して臨むことができました。送辞と 

答辞は今までの思いを伝え合っていて、感動させるような展開となっていました。今回の卒業式で、次の最高学年と 

しての意識を高めることができたので、これからしっかり受検に向けて準備していきたい。 （２年 N さん） 

 

 

このたび卒業を迎えられる皆さんにお祝い申し上げます。そし
て、皆さんを浪打中学校同窓会に迎えることができ、心からうれ
しく思っています。浪打中学校は、昭和 23年に創立され、浪打
中学校同窓会は、これまで、15780名の卒業生を本会員として
迎え入れてきました。皆さんには、15780名の先輩がいるとい
うことになります。社会の様々な分野で、活躍している先輩も大
勢います。卒業を機に皆さんも、その同窓会の一員となるのです。
もし困難に直面した時には、これまでに浪打中学校を卒業した
15000名以上の先輩が、社会の様々な分野で、頑張っているの
だということを思い出してください。そして、今ここにいる友と
一緒に過ごした日々を思い出して、誇りをもって、力強く歩んで
いってほしいと思います。私は、世界でオンリーワンの機械をつ
くっています。カップヌードルをつくる機械をつくっていて、日
本国内、そして海外にも売り出しています。皆さんが今こうして
いるのは、親御さんのおかげです。親御さんへの恩も忘れないで
ください。・・・ 
（浪打中学校同窓会会長 ＜お話から一部抜粋＞） 

赤じゅうたんのゴミをとっている１年生 



☆ 卒業式の準備風景・教室の装飾・メッセージなど ☆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

  

 

「今までありがとうございました。部活動や委員会で活躍している姿を見ると、とても憧れます。高校でも活

躍することを願っています。高校生活、頑張ってください。」「卒業おめでとうございます。２年間一緒に過ご

すことができて楽しかったです。本当にありがとうございました。」などなど・・・ 

「お父さん・お母さんへ いつも気にかけてくれたり、助けてくれたりしててありがとう。」「いつも私のこと

を見守ってくれてありがとうございます。」「いつもいろんな話を聞いてくれてありがとう。いっぱい話せて楽

しいよ。本当にいつもありがとう。」「中学校を卒業するまで成長させてくれて今までありがとう」などなど・・・ 

３年生から家族へのメッセージ 

在校生から卒業生へのメッセージ 

卒業生の教室をきれいに装飾してくれた２年生・１年生 

体育館の会場設営を丁寧にやってくれた１年生 



 


