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青森市中体連夏季大会が開催されました！

今年度の青森市中体連夏季大会に向けて、6月17日（金）に壮行式が行われました。3年生の

保護者の方約20名がギャラリーから参観した他、浪打小学校と合浦小学校の6年生もリモートで

参加し、熱いメッセージを送ってくれました。各部の部長が、本番に向けての意気込みを発表

し、当日の大会に臨みました。

浪打中学校選手団の勇姿！

各部が、これまでの練習の成

果を発揮することを決意表明し

ました。

6月17日（金）壮行式

今年度のイラストは

近藤千尋さんの

作品に決定！

横山校長先生から、壮行式で

も紹介がありましたが、夏季中

体連の「顔」となるイラストは、

近藤千尋さんが描いた作品が採

用されました。

選手の決意、仲間を応援する

気持ちなどが多彩な色で表現さ

れ、見ている私たちも胸が熱く

なります。校内にも掲示してい

ますので、来校された際は是非

御覧ください。



一年生のときはまだ三年もあると思っていましたが、三年間がとても短く感じました。

自分はすごく緊張してしまう性格なので、今まで一緒に組んだペアにたくさん迷惑を

かけたと思います。でも、少しずつ緊張することがなくなりました。今回、最後の中体

連は一番緊張しませんでした。だから、体もちゃんと動き、今まで練習してきたことを、

全部出し切ることができました。

私は今まで全部のことが、中途半端なままだったけれど、ソフトテニスはこれまで

やってきたスポーツの中で一番一生懸命に取り組み、一番楽しいスポーツでした。負け

てもペアの人と一緒に慰め、勝ったら一緒に喜び、色々な感情を一緒に共有することが

できました。チームプレーの競技は今までしたことがなかったけど、ソフトテニスを始

めてからはチームプレーも良いなと思いました。次の大会は県大会です。初めての県大

会、そして最後の県大会なので、悔いの残らない最高のプレーをしたいです。

（３年 ＮＳさん ソフトテニス部）

6月1８日（土）～２０日（月） 青森市中体連夏季大

入賞結果 （★は県大会出場）

テニス 女子個人5位 齋藤まどか・成田珠世ペア★

陸上 1年男子100ｍ第2位 菅原豪★

1年女子100ｍ第2位 齋藤ことか★

第7位 工藤璃子

共通女子800ｍ第2位 吉崎希音★

低学年男子4×100ｍリレー第7位

菅原豪・成田慎吾・伊瀨光起・工藤大翔

水泳 男子100ｍ背泳ぎ第6位 相馬周

女子100ｍ平泳ぎ第6位 村山心優

男子200ｍ個人メドレー第6位 工藤新太

剣道 女子個人第2位 内山琴葉★

3日間にわたった、3年生に

とっての最後の夏季大会は、全

力プレー＆全力応援で戦い抜き

ました。勝負に「勝った」「負

けた」だけでなく、これまで頑

張り続けてきたからこその充実

感を味わうことができた選手が

たくさんいたことが、報告会か

らも伝わってきました。3年生か

らのバトンを1・2年生が引き継

ぎます！

一日目の西中戦では1対3で負けてしまいました。だけど、西中相手に初めて得点を取

ることができて、とてもうれしかったです。筒井中戦では、0対3でした。前回は勝つこ

とができたのに、1点も取れずに負けてしまいました。悔しかったけれど、チームの改善

点を見つけることができました。二日目はとても強い青森山田中と対戦しました。青森

山田中戦は0対25でした。とても良い経験になったと思います。

中体連で感じたことは二つあります。一つ目は、仲間と協力することです。サッカー

は団体戦なので、一人で頑張ってもプレーは変わりません。みんなで協力すれば勝利に

近づきます。だから、少しずつチームプレイをよくしていきたいです。二つ目は、日々

の練習一つ一つを大切にすることです。練習を頑張れば、試合でチームに貢献すること

ができるようになると思うので、がんばりたいです。

（２年 ＭＤさん サッカー部）

保護者の皆様、中体連夏季大会では、会場までの送

迎に御協力いただき、誠にありがとうございました。

県大会は7月17日（日）から18日（月）に行われます。

県大会に出場する選手の6名の活躍を応援しています！


