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 感染症拡大防止のため、学校再開後も部活動を自粛してきましたが、６月に入り段階的に自粛を

緩和し、現在ではほぼ通常どおりの活動が進められています。 

 はじめは、活動時間を１時間におさえ、２日に１回のペースで行っていましたが、今は、練習時間

を増やし、土日は対外試合（練習試合）に出かける運動部もでてきました。 

 また、先日、青森市中学校体育連盟から今夏の中体連開催について通知があり、競技ごとの分散

開催が決まりました。運動部員、特に３年生の士気はとても高まっています！ 

 今月の運動部の練習風景をいくつか紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中体連各競技の大会日程】 

競技種目 期日（７月） 会場 競技種目 期日（７月） 会場 

陸上 25,26 マエダアリーナ ソフトボール 24,25 サンドーム 

野球 18,19,25,26 浪岡、県営球場 剣道 25,26 造道中 

バスケットボール 18,19 マエダアリーナ サッカー 24,25,26 スポーツ広場 

バドミントン 18,19 浪岡体育館 水泳 19 県営プール 

ソフトテニス 25,26 マエダアリーナ 卓球 25,26 市民体育館 

バレーボール 18,19 男子 荒川中 
女子 甲田中 

 

 ※各競技で入場者に制限がありますので、観戦・応援の際はご注意ください。  

ＷＥＳＴ 

部活動、いよいよ始動！～中体連に向けて～ 

上左の写真は、

バスケ部女子、

上右はバド部、

下左は剣道部、

下右は南高校グ

ランドで練習す

る野球部。 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る６月２８日、地域交流活動＆環境保護活動として、恒例の「細越ホタルの里草刈り作業」を

行いました。 

コロナ禍の中、実施についてホタルの里の会と検討を重ねた結果、例年行われているホタル祭り

は中止にしましたが、保護活動として草刈り作業は今年も実施することになりました。そこで、３

年生からボランティアを募ったところ、なんと５１名もの有志が集まりました。素晴らしい！さら

に、先生方も９名が参加しました。この９名の中には、７月で日本勤務が終了する ALT のケルシー

先生も入っており、子どもたちと楽しそうに作業していました。 

これからも、地域の宝であるホタルが美しい光を放つことができるよう祈りながら、５１名のボ

ランティア生徒たちは見事にその役割を果たしてくれました。  

 

 

 令和２年度初めての定期テストが、６月２６日

に行われました。５月に予定されていた中間テス

トが実施できなかったため、１年生にとっては入

学以来初めての定期テストとなり、教室には緊張

感が漂っていました。  

       

 

 
 
 
《７月》  
  ２日・木  歯科検診  
  ８日・水  ３年保護者集会（WEB） 

９日・木  ２年保護者集会（WEB） 
１０日・金  １年保護者集会（WEB） 

 １３日・月  いじめの実態調査  
 １７日・金  市中体連夏季大会壮行式  
 ２１日・火  １学期終業式  
 ２２日～   夏季休業  
 ※２７～３１日 遠隔授業（全校）  
《８月》  
※３～７日  遠隔授業（３年）  

 １３～１５日 学校閉庁日  
 １７～２１日 登校日（午前）、給食あり、  
        三者面談（２０日まで）  
 ２４日・月  ２学期始業式  
 ２５日・火  実力テスト  

 

 

 昨年度に引き続き、臨床心理士の 武越 真理奈（たけこし まりな）先

生です。『安心できる空間作り』をモットーに、様々な悩みを聞き入れてく  

れています。「なんかスッキリ」「気持ちが落ち着いた」そんな感想が相談者

から寄せられています。  

第１回ボランティア活動 “細越のホタルを守るべく！“ 

 

 

 

努力は決して裏切らない！  

 

７・８月の行事予定 

心の支えです 本校のスクールカウンセラー  

 

勉強してよか
った！スイス
イ解けるぞ！ 



 


