
令和６年度　新城中学校　部活動練習計画（１０月） ／　更新　by 

日 曜日 学校行事 野球 サッカー 陸上 テニス(男) テニス(女) バスケット バレー(女) 卓球 バドミントン 剣道 柔道 水泳 吹奏楽 演劇 総合文化部 ボランティア

1 火 冬服移行～10/4

文化祭準備・係活動優先のため、運動部の活動はなし。

スイミング ◯ ○ 〇 ○

2 水 スイミング ◯ ○ 〇 ○

3 木 ⑤⑥平和と防災を考え受け継ぐ集い（会場校：新城中） スイミング ◯ ○ 〇 ○

4 金 スイミング ◯ ○ 〇 ○

5 土 ・陸上県大会  むつ
練習試合
７〜16 8~11 県大会 8~11 8~11 各リハで使用のためなし ７〜 県大会 ✕ ◯ ✕ ✕ ○

6 日 ・陸上県大会  むつ
WEST
8〜16 ✕ 県大会 ✕ ✕ A ✕ B C 大会 県大会 ✕ ✕ ◯ ✕ ☓

7 月 ・新中祭強調週間～ 11

文化祭準備・係活動優先のため、運動部の活動はなし。

スイミング ◯ ○ 〇 ○

8 火 スイミング ◯ ○ 〇 ○

9 水 職員会議 スイミング ◯ ○ 〇 ○

10 木 学務課学校訪問 スイミング ◯ ○ 〇 ○

11 金 ④全校練習  ⑤⑥準備活動 スイミング ◯ ○ 〇 ○

12 土 新中祭 １日目 部活動なし

13 日 新中祭 ２日目 部活動なし

14 月 スポーツの日 ✕ ✕ ✕ 大会 大会 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ☓

15 火 振替休業 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ☓

16 水 振替休業 9~12 ✕ ✕ ✕ ✕ A ✕ ✕ B ✕ ✕ ✕ 9~12 ✕ ✕ ☓

17 木 ⑤⑥被爆ピアノ ◯ ○ ○ 〇 〇 ギ16:30 ギ16:30 体育館 体育館 ◯ ○ スイミング ◯ ○ 〇 ○

18 金 3年模擬テスト④ ◯ ○ ○ 〇 〇 体育館 体育館 ギ16:30 ギ16:30 ◯ ○ スイミング ◯ ○ 〇 ○

19 土 青森市ダンスイベント 8-13東中
野球教室 大会 9~12 8~11 8~11 B C ✕ A（練習試合） ７〜 ✕ ✕ 9~12 ✕ ✕ ☓

20 日 大会 大会 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ フェスティバル ✕ ✕ ☓

21 月 ✕ ✕ ○ 〇 〇 ギ16:30 ギ16:30 体育館 体育館 ◯ ○ スイミング ✕ ○ 〇 ○

22 火 ◯ ○ ○ 〇 〇 体育館 体育館 ギ16:30 ギ16:30 ◯ ○ スイミング ◯ ○ 〇 ○

23 水 分掌会議 部活動なし

24 木 ◯ ○ ○ 〇 〇 ギ16:30 ギ16:30 体育館 体育館 ◯ ○ スイミング ◯ ○ 〇 ○

25 金 市中学校文化連盟音楽発表会
漢字検定 ◯ ○ ○ 〇 〇 体育館 体育館 ギ16:30 ギ16:30 ◯ ○ スイミング ◯ ○ 〇 ○

26 土 (小学校学習発表会 ) 大会 ８〜１１ 県秋季 8~11 8~11 B ✕ 大会 A（県大会） 県大会補助 ９〜 ✕ 大会 ✕ ✕ ☓

27 日 ✕ ✕ 県秋季 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 県大会 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ☓

28 月 ※ハウスオブジョイ予定 ◯ ○ ○
(✕) 〇 〇 ギ16:30 ギ16:30 体育館 体育館 ◯ ○ スイミング ✕ ○ ○ ○

29 火 ◯ ○ ○ 〇 〇 体育館 体育館 ギ16:30 ギ16:30 ◯ ○ スイミング ◯ ○ ○ ○

30 水 調査書作成委員会① 部活動なし

31 木 英検IBA ◯ ○ ○ 〇 〇 ギ16:30 ギ16:30 体育館 体育館 ◯ ○ スイミング ◯ ○ 〇 ○
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