
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たばこまち
青森市立莨町小学校 学校だより  第９号  令和５年１１月３０日 

学校の教育目標 
学び合う子 
思いやる子 
きたえる子 

７月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
      １日 

       

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

 
 

  ６年修学旅行 ６年修学旅行 ６年修学旅行  

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

   
引落日 

ＡＬＴ来校 
漢字計算チャレンジ 

委員会活動 
職員会議  

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

 海の日 なわとび検定 
全校朝会(表彰) 

大清掃 
ＡＬＴ来校 

クラブ活動 
1 学期前半終業式 
下校指導集会 
学区巡回 

夏季休業 
～８／２３ 

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回 
ＣＳ会議 

  
１学期後半始業式 

4時間学習 
 

夏季休業 
～８／２３ 

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日   

 
引落日 

夏休み作品展 
～9/9 

 
５年県学習 
状況調査 
ＡＬＴ来校 

委員会活動   

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

やればできる子 

校長 中村  健  

「健は、やればできるから大丈夫。」 

この言葉は、私(校長)が子供の頃、何かに失敗したときに母親にかけてもらった言葉です。大人が、特に親

が子を励ますときに使う言葉です。たくさん失敗してきましたが、この言葉でずいぶん励まされ、救われてい

ました。やがて、「自分はやればできるはずだから、大丈夫。」と、うまくいかなかったときに、自分自身に言

い聞かせるようになりました。 

ある日、またうまくいかず、「やればできるから大丈夫。」と、母親に言われたとき、 

「やればできるかもしれないけど、やらないのも実力じゃないのか！」 

と、父親に言われました。「はっ。」と目が覚めるような感じがしました。励まされ救われていたこの言葉を言

い訳にして、やっていなかったことを見抜かれていたのです。叱ったわけでもない父親の言葉に、その通りだ

なと思い、「やらないとできる訳がない」「やらないと何もわからない」ということに気付かされ、改めて「や

ればできる」ことを目指して行動するようになったのを覚えています。 

莨小の子供たちは、毎日のように「やればできる」を見せてくれています。授業や集会などの活動、休み時

間など、一生懸命がんばってやっています。がんばってやった先にうまくできたときの笑顔を見ると、とても

うれしくなります。うまくいかなくて落ち込んでも、次の機会にがんばっている姿を見ると、頼もしくなりま

す。うまくいかなくてあきらめる姿を見ると、心配になります。「やればできる」と信じて、がんばってほし

いと思っています。なぜなら、小・中・高が一番成長する時期だからです。 

ただ、「やれば」の部分の姿が３つあることを、大人は知っていなければなりません。 
 

① 自分から進んでやれば 

② 誰かに言われたけど、がんばってみようと思ってやれば 

③ 誰かに言われたから、仕方なくイヤイヤやれば 
 

①と②は意欲的に取り組んでいるので、「できる」につながります。③はネガティブなので、いい結果につ

ながらないことが多いです。私(校長)も経験があります。でも、「イヤイヤやればいい結果に結びつかない」と

いう自分の経験(糧)になっています。だから今、「どうせやるならきちんとやろう」と行動することを心がけて

います。つまり、結果はどうであれ、「やればできる子」の本質は「自分で取り組む子」を目指すことです。 

最後に、宮沢賢治の『雨ニモ負ケズ』をパロディにした詩を紹介します。盛岡市の小児科医が学会で発表し

たもので、作者はどこかの校長先生らしいとのことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮沢賢治の『雨ニモ負ケズ』は、日本中が貧しい時代に、こういう人になりたいと自分に言い聞かせた素朴

で力強い詩ですが、この詩は、豊かでお金を出せば何でも手に入るという今の時代の切なさに対して、警鐘を

鳴らしているのではないでしょうか。 
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１２月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
     １日 ２日 
     安全点検日  

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 

 
 

清掃強化期間 
スタート 
ＣＳ会議 

児童集会 
（ブース内容告知） 

莨小っ子集会 
（児童交流） 
ＡＬＴ来校 

参観日・莨小っ子集会 
（保護者と交流） 

５時間授業 
  

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日 

 
薬物乱用防止 
教室（５・６年） 

漢字計算 
チャレンジ 

引落日・ＡＬＴ来校 
橋本小学校保健
委員会参加 

読み聞かせ 
ＳＣ来校 

委員会活動 
職員会議 

食に関する指導 
（５・６年） 

 

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 

 
食に関する指導 
（１～４年） 

全校朝会（表彰） 
なわとび検定 

英検ＥＳＧ（６年） 
ＡＬＴ来校 

クラブ活動 
（反省） 

２学期前半終業日 
５時間授業 

冬休み事前集会 
下校指導・学区巡回 

冬季休
業 

～1/14 

２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 
     年末休日  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
      １日 

       

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

 
 

  ６年修学旅行 ６年修学旅行 ６年修学旅行  

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

   
引落日 

ＡＬＴ来校 
漢字計算チャレンジ 

委員会活動 
職員会議  

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

 海の日 なわとび検定 
全校朝会(表彰) 

大清掃 
ＡＬＴ来校 

クラブ活動 
1 学期前半終業式 
下校指導集会 
学区巡回 

夏季休業 
～８／２３ 

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

７月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
      １日 

       

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

 
 

  ６年修学旅行 ６年修学旅行 ６年修学旅行  

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

   
引落日 

ＡＬＴ来校 
漢字計算チャレンジ 

委員会活動 
職員会議  

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

 海の日 なわとび検定 
全校朝会(表彰) 

大清掃 
ＡＬＴ来校 

クラブ活動 
1 学期前半終業式 
下校指導集会 
学区巡回 

夏季休業 
～８／２３ 

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回 
ＣＳ会議 

  
１学期後半始業式 

4時間学習 
 

夏季休業 
～８／２３ 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回 
ＣＳ会議 

  
１学期後半始業式 

4時間学習 
 

夏季休業 
～８／２３ 

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日   

 
引落日 

夏休み作品展 
～9/9 

 
５年県学習 
状況調査 
ＡＬＴ来校 

委員会活動   

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回   

１学期後半始業式 
4時間学習 

 
夏季休業 
～８／２３ 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回 
ＣＳ会議 

  
１学期後半始業式 

4時間学習 
 

夏季休業 
～８／２３ 

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日   

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回 
ＣＳ会議 

  
１学期後半始業式 

4時間学習 
 

夏季休業 
～８／２３ 

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日   

 
引落日 

夏休み作品展 
～9/9 

 
５年県学習 
状況調査 
ＡＬＴ来校 

委員会活動   

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

 

 

１１月１５日（水）、愛知県名古屋市の小学校か

ら、莨町小学校に転入生が２名仲間入りしました。 

とても社交的な２人で、登校初日から休み時間

のドッジボールに参加するなど、全校のみんなと

楽しく過ごしました。事情があり１２月末までの

とても短い転入期間となりますが、莨町小学校 

２０名のみなさん、よろしくお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小
お

〇〇〇空
く

（６年）  小
お

〇〇〇旺
お

（５年） 

 

５月末に植えたサツマイモを、１０月１８日(水)に全
校で収穫しました。品種「パープルスイートロード」は不
作でしたが、品種「べにはるか」は大豊作で、子どもたち
は特大サツマイモに驚き、歓声をあげながら収穫してい
ました。収穫後は約４週間陰干しをし、甘みを凝縮した
後、１１月１３日（月）に、子どもたちに配付しましたの
で、ご家庭でご賞味いただいたことと思います。 

本番の地域保護者交流に向け
て子どもたちは、ご来場の皆様
が楽しめるよう創意工夫をこら
し、全４ブースの企画運営の準
備を全力で進めております。お
楽しみに！ 
 

マラソン記録会がんばりました！ 
 
１１月７日（火）の５校時、春からの体力づくり

の成果を試すマラソン記録会が開催されました。今

年度は、男女混合で上学年の部トラック６周と下学

年の部トラック３周に分け、各部の１～３位に入賞

メダルを授与するルールで行いました。また、３学

年が一緒に走るため、各部の上と下の学年には±１

０ｍのスタート位置ハンデをもうけました。 

記録会の結果（入賞者紹介） 
１～３年（３周） ４～６年（６周） 

1 奈良岡走亮 
（１年） 

1 分 34 秒 1 吉崎 帆乃 
（6 年） 

2 分 59 秒 

2 山口 由人 
（１年） 

1 分 35 秒 2 渡辺 英仁 
（6 年） 

3 分 05 秒 

3 杉田 和佳 
（２年） 

1 分 36 秒 3 三浦 癒月 
（6 年） 

3 分 06 秒 

 

とったどー! サツマイモほり 

～Ｎｅｗ Ｆａｃｅ～ 

もらう順番は、ジェンカをしながらのじゃんけん列車で決め、２０名の 
児童に持たせることができました。 

マラソン記録会がんばりました！ 

期 日：１２月７日(木)  
時 間：１３：１０～１４：０５ 授業参観「莨小っ子集会」（体育館） 
    １４：０５～１４：１５ 帰りの会（各教室） 

１４：２５～１４：４５ 全 体 会（集会室） 
    １４：５０～１５：３０ 学級懇談（各教室） 

莨小っ子集会（参観日）を開催します


