
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たばこまち
青森市立莨町小学校 学校だより  第１２号 令和６年 ２月２９日 

学校の教育目標 
学び合う子 
思いやる子 
きたえる子 

７月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
      １日 

       

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

 
 

  ６年修学旅行 ６年修学旅行 ６年修学旅行  

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

   
引落日 

ＡＬＴ来校 
漢字計算チャレンジ 

委員会活動 
職員会議  

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

 海の日 なわとび検定 
全校朝会(表彰) 

大清掃 
ＡＬＴ来校 

クラブ活動 
1 学期前半終業式 
下校指導集会 
学区巡回 

夏季休業 
～８／２３ 

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

８月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
  １日 ２日 ３日 ４日 ５日 

  
夏季休業日 
（～２３日） 

    

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

 
 

    山の日  

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

閉庁日 閉庁日 閉庁日 
 
 

   

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

 
職員会議 
学区巡回 
ＣＳ会議 

  
１学期後半始業式 

4時間学習 
 

夏季休業 
～８／２３ 

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日   

 
引落日 

夏休み作品展 
～9/9 

 
５年県学習 
状況調査 
ＡＬＴ来校 

委員会活動   

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

スマホ等の使用時間と学力の関係について 

～卒業・進級に寄せて～ 

校長 中村 健 
  

 令和５年度がまもなく終了します。３月に入ると、６年生は１３日、１～５年生は１７日しか登校しませ

ん。あと少し、本校の教育活動への御理解と御協力をよろしくお願い致します。 

また、先週は参観日にお越しくださりありがとうございました。全体会で申し上げたとおり、令和６年度

は、これまでよりも「一人一人」を大切にした教育を進めてまいります。そのためには、学校と家庭が子供

のことについて互いに情報共有しながら足並みをそろえて進めていかなければなりません。それは、子供た

ちが「親の前で見せている姿」と「学校で見せている姿」は違うからです。（同じという子供はまれです） 

その取組の一つとして、再度、全体会でお願い申し上げたのが、 

「親子で守ろう！ネット・ゲームのきまり(浦町スタンダード)」 

の６つの約束の徹底です。 

 

①平日の利用は１時間以内→時間は家庭で決める 

②家ではリビング等の親がいる場所で使う 

③自分の部屋や布団の中に持ち込まない 

④夜９時以降は使わない→時刻は家庭で決める 

⑤ＳＮＳ等は親の知っている人だけにする 

⑥人の悪口や個人情報(自分・友達)は書かない 

 

 卒業・進級に向けて、再度このことをお伝えしているのは、ス 

マホ等(ゲーム含む)の使用時間と学力に相関関係があるからです。 

グラフは、仙台市の小中学生約７万人を対象とした、学力と関連 

する学習・生活習慣を明らかにするために行われた調査の結果です。 

「持ってない」「全く使わない」「１時間未満」であれば平均以上の成績が見込まれということが一目瞭然

です。（テストの成績(偏差値)５０が平均値） 

学校だより第２号で、運動に関するゴールデンエイジ(著しく発達する年齢)が５～１２歳であるとお伝え

しましたが、勉強に関するゴールデンエイジもあります。それが７～１２歳、学年にすると小２～中１です。

ただし、この時期に中程度の刺激を与えられるかが大事なポイントになります。例えば、小２で九九の暗記

に取り組み、全部覚えたという成功体験という刺激により脳が発達します。必要な刺激を与えられなければ

脳はあまり発達しないということです。スマホやゲーム等の時間が多いと、必然的に必要な刺激が与えられ

る時間が少なくなってしまいます。 

今年度が終わるこの時期に、再度、ネット・ゲームの家庭のルールを見直し、残り１ヶ月を次年度への助

走の期間としてくださるようお願いします。家庭のことは家庭でしかできません。 

莨小ジャージの寄贈にご協力願います 
 

本校では、行き先のなくなった莨小ジャージを寄贈していただき、学校での貸出用として

活用させていただいております。卒業及び進級を機にサイズが小さくなるなどご不要にな

った莨小ジャージがありましたら、お子様に持たせるか、保護者の方が直接ご持参されるか

のどちらかで、学校（担当：教頭）にお持ちいただくようお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 
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 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談 保護者面談  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

入賞おめでとうございます 
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～9/9 

 
５年県学習 
状況調査 
ＡＬＴ来校 

委員会活動   

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

青森市小中学校美術展 
 版画の部 
  入選 １年 佐々〇〇〇 
  入選 ２年 杉田 〇〇 
 
第４３回青森市小学校硬筆展 
  入選 ３年 奈良〇〇〇 

スキー教室 inモヤヒルズ 

 

３月の行事予定   ALT～外国語指導助手  ＳＣ～スクールカウンセラー ＣＳ～コミュニティ・スクール 

日 月 火 水 木 金 土 
     １日 ２日 

     
安全点検日 
６年生を送る会 

 

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 

 
 

清掃強化期間 
～3/15 

全校朝会（表彰） 
学区巡回 

ＡＬＴ来校 
読み聞かせ 
ＳＣ来校 
委員会活動 

卒業式練習開始 
会場準備① 

 

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日 

 教育相談 教育相談 
ＡＬＴ来校 
教育相談 
会場準備② 

５時間授業 
職員会議 

  

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 

 卒業式予行 卒業証書授与式 春分の日 ５時間授業   

２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 

  
修了式 
離任式 

学年末休業 
～3/31 

新入学児童交通
安全用品贈呈式 

  

※ 状況によって、変更になる場合があります。 

 
 

参観日にも説明しましたが、１１月に実施した学校評価アンケート

の結果を紹介します。対象は、全家庭保護者＋学校運営協議会委員で

す。今年度も全項目とも３点以上の評価をいただき、教育活動への御

理解と御協力をいただけているものと捉えることができます。 

この結果をもとに、次年度の教育計画を作 

成しており、次年度は、「楽しく学ぶ子」「共 

に行動する子」「進んで運動する子」を目指す 

子ども像として目標に掲げ、教育課題解決に 

向けた具体的な方策を講じ、学校、家庭、地 

域で子どもたちを育て、充実した教育活動を 

展開していきます。 

 今後とも御理解と御協力をお願いいたしま 

す。 

２月９日(金)、モヤヒルズで全校スキー教室を行いました。

初めてのスキー教室で大興奮の１～３年生。４～６年生の経

験者は、余裕の表情を醸し出しながら、晴天の下で楽しみな

がら、ケガや事故なく終えることができました。今年の成果は、

「参加者全員がリフトに乗り、上から滑れたこと。」です。スキー

の楽しさを全身で満喫した１日となりました。 

学校評価等アンケート調査結果 

項   目 平均値 

学校運営に関して ３．７ 

学習指導に関して ３．６ 

生徒指導に関して ３．６ 

いじめの防止に関して ３．５ 

特別活動に関して ３．７ 

安全管理に関して ３．６ 

健康・体力に関して ３．６ 

小中連携・一貫教育に関して ３．３ 

特別支援教育に関して ３．６ 

教職員に関して ３．７ 

保護者・地域住民との連携に関して ３．５ 

広報・情報提供に関して ３．６ 

夢や志に関して ３．６ 

 

なわとび検定 ～今年度の成績～ 

２月２０日（火）、「莨町小の伝統」の一つ

である今年度最後の第５回なわとび検定が

行われました。体力作りだけではなく、上学

年が下学年に技を見せたり、検定の審判を

したりと、優しい関わ 

りも育んでいます。 

今年度検定をクリアした 

上位有段者をご紹介します。 

以下の３名は初段と５段の 

メダルが贈呈されます。 

初段突破(４段)：髙〇〇希 

５段突破(６段)：山〇〇大 

５段突破(７段)：福〇〇輝 

※表彰は３月５日（火）に実施予定です。 

平均値は、回答の「十分である」を４点、 
「おおむね十分である」を３点、「やや不十 
分である」を２点、「不十分である」を１点 
として、算出しております。 

 


