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　佃ヒーローの合言葉チャ・チャ・チャ 

                 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　折舘　尚子 

　薄桃色の花が春の宴を謳歌した季節が過ぎ、校庭の桜の木は、若葉をいっぱいに広げています。学

 校では、運動会の練習の真っ最中で、子供たちの心も体もエネルギーにあふれています。　

　今年度の佃小学校のスローガンは、「佃ヒーローの合言葉チャ・チャ・チャ」です。子供たちが話

し合いで決定したスローガンは、誰もが主役だと感じる素敵なスローガンです。きっと、最後まで頑

 張る素敵なヒーローが保護者の皆様の前で活躍することでしょう。

　教室からは、「運動会の歌　ゴーゴーゴー」を歌う元気な声が聞こえてきます。体育館や校庭から

は、「がんばれ。」という応援の声も聞こえてきます。運動会を通して、子供たちの心と体が大きく成

 長することを期待するばかりです。応援よろしくお願いします。

　さて、文部科学省が行っている「体力・運動能力調査」によると、子供の体力・運動能力の結果を

その親の世代である３０年前と比較すると、ほとんどのテスト項目において、子供の世代が親の世代

を下回っているそうです。一方、身長・体重など、子供の体格についても同様に比較すると、逆に親

の世代を上回っているのだそうです。このように、体格が向上しているにもかかわらず、体力・運動

能力が低下していることは、身体能力の低下が深刻な状態だということも指摘されています。新型コ

ロナウイルス感染症の影響で、さらに子供の体力が低下しているのではないかと危惧していましたが、

 現在はコロナ前の体力に戻ってきているようです。しかし、３０年前の世代にはかないません。

　これらの調査結果の背景には、様々な要因があります。要因を２点示すと、①室内遊び時間の増加

による、外遊びやスポーツ時間の減少。②空き地や生活道路といった子供たちの手頃な遊び場の減少

などが挙げられます。体力は、人間のあらゆる活動の基本になるものであり、健康な生活を送る上で

も、意欲や気力といった面においても大切なものです。また、体力が向上すると、脳が活性化し、学

習の効果を高めたり、社会的な不適応や問題行動を抑制したりする効果があるともいわれています。

 体力は、自分を支える力、生きる原動力ともいえます。

　学校では、子供たちが興味・関心をもって運動することができるように工夫しています。ご家庭に

おいても、子供たちの生活環境、健康づくりについてさらなるご協力をよろしくお願いいたします。

まずは、「早寝、早起き、朝ご飯」の取り組みを継続していきましょう。 

   明日は、運動会が開催されます。競技とともに係の仕事でも活躍します。

 子供たちが精一杯活動する様子をご覽いただき、たくさんの声援をいただき

たいと思います。保護者の皆様方のご来校をお待ちしています。

今年度、委員長として頑張ってくれるみなさんを紹介します。 

計画委員会委員長 後　藤　陽　和さん 保健委員会委員長 谷　口　陽菜乃さん 

スポーツ委員会委員長 佐　藤　友　香さん 生活委員会委員長 小笠原　琥　珀さん 

給食委員会委員長 兜　谷　亮　惺さん 図書委員会委員長 板　谷　さくら さん 

環境委員会委員長 仲　村　　理　さん 放送委員会委員長 □　西　椎　菜さん

☆佃小学校をよりよくするために、委員会のみなさんと協力し合って頑張ってほしいと思います。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２日（月）５月分引落日②、ALT来校 

５・６年フッ化物洗口 

 ３日（火）全校朝会、６年内科検診、ALT来校 

 ４日（水）定時退下の日、フッ化物洗口 

５・６年読み聞かせ、ALT来校 

 ５日（木）児童集会（図書委）、午前授業（小教研） 

 ６日（金）３年校外学習、５年佃中壮行式 

９日（月）１・３年フッ化物洗口、ALT来校 

１０日（火）１・６年水泳教室（午前）、SC来校 

５年歯みがき大会、ALT来校 

１１日（水）定時退下の日、フッ化物洗口 

１・３年読み聞かせ、２年校外学習 

ALT来校 

１２日（木）音楽集会、クラブ活動 

１３日（金）眼科検診 

１６日（月）リサイクルおはよう運動 

１７日（火）２・４年フッ化物洗口 

１８日（水）定時退下の日、２・４年読み聞かせ 

フッ化物洗口、東青教育事務所長訪問 

１９日（木）児童集会（壮行式）、午前授業 

２０日（金）６年体育デー 

２３日（月）ALT来校 

２４日（火）５・６年フッ化物洗口、ALT来校 

１年校外学習、心のふれあい巡回指導 

２５日（水）定時退下の日、フッ化物洗口 

５・６年読み聞かせ、ALT来校 

不審者対応訓練、見回り下校、 

SC来校 

２６日（木）全校朝会、委員会活動、 

２７日（金）２・５年水泳教室（午後） 

６月分引落日① 

 
《７月の主な行事予定》 

 ３日（木）５年宿泊学習（～４日） 

１０日（木）児童集会、全校参観日 

６年薬物乱用防止教室 

１１日（金）自衛隊音楽鑑賞会、６年租税教室 

１２日（土）佃小まつり 

１５日（火）６年劇団四季観劇 

１６日（水）クラブ活動（６校時のみ曜日交換） 

１７日（木）音楽集会、３・４年水泳教室（午後） 

１８日（金）夏休み前全校集会、午前授業、 

夏休み前給食最終日、たんひま水泳教室 

  

 

【６月の生活目標】 

・落ち着いて行動しましょう。 

【６月の保健目標】 

 ・歯を大切にしましょう。 

水泳教室があります！ 
  

２つの学年がペアになって市民プ
ールに徒歩で出掛け学習してきま
す。どの学年も１日だけの学習です
が、少しでも水に慣れ、泳ぐことを経
験して、水の事故から身を守れるよ 

う指導したいと思います。詳しくは、学校から配付さ
れたおたよりと、各学年だよりをご覧ください。 

＜ありがとうございます２＞ 
先日行われたクリーン作戦ですが、子供たちが一

所懸命活動し、校庭も前庭も通学路もとてもきれい
になりました。子供たちに優しい声を掛けてくれた
保護者、地域の皆様、ありがとうございました。 

＜ありがとうございます３＞ 
本校校庭で、犬の散歩をさせる地域の方がとても

少なくなりました。校庭は、子供たちが体 
育の学習をしたり、休み時間楽しく遊んだ 
りする場所です。公園ではありませんので、 
校庭に児童がいるいないに関わらず、校庭 
内を通ってのペットの散歩はご遠慮くださ 
い。ご理解とご協力ありがとうございます。 

◆◇佃小学校のきまりを確認しましょう◇◆ 
 

①日が長くなり、午後６時を過ぎてもまだ明るい状

態ですが、この時期、本校では午後６時までには家

に入るというきまりになっています。児童の安全

のためにもご理解のうえ、家庭でのご協力をよろ

しくお願いします。 

②放課後や休日に、校庭やウェザーパークで子供た

ちは元気に遊んでいます。学校では、「駐車場や給

食搬入口で遊ばないこと」「ゲームや食べ物を持ち

込まないこと」など、ルールとマナーを守って遊ぶ

ことを指導しています。いまいちど、「佃小学校の

きまり」をお子さんと一緒に確認し、ご家庭でも指

導してくださるようお願いします。 

＜ありがとうございます１＞ 
学校の前庭に花壇があります。花を植えたり理科の

学習で使うヘチマやジャガイモを植えたりしていま
す。その花壇を【田中てつお】さんという地域の方が、
ボランティアで耕してくれました。子供たちの学習に
役立てたいと思います。ありがとうございました。 

１年生を迎える会（５/１） 

先日行われた１年生を迎 
える会では、６年生の佃レン 
ジャーをはじめ、それぞれの 
学年が工夫を凝らして１年生 
を楽しませてくれました。 
１年生がみんな笑顔になっ 

た素敵な会でした。 


